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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Дополнительная общеразвивающая программа «Унисон» (далее – программа) 

является частью комплекса программ Образцового детского коллектива Санкт-Петербурга 

музыкально-хоровой студии «Галактика», имеет художественную направленность. 

Предусматривает развитие общих музыкальных и творческих способностей детей. 

Адресат программы: дети в возрасте от 4-6 лет, желающие обучаться хоровому 

пению.   

Актуальность программы 

Программа является подготовительной ступенью к младшему хору. Программа 

подготовительного хора развивает начальные музыкальные и вокально-хоровые 

способности детей, расширяет музыкальный кругозор, формирует у детей интерес к 

музыкальному искусству, способствует развитию навыков и умений, необходимых для 

успешного обучения в дальнейшем: память, речь, мышление, воображение, слух, 

эмоциональный отклик на различные явления жизни, коллективную деятельность. Кроме 

этого, программа способствует укреплению здоровья - развивает и упражняет слух, 

дыхательную систему, тренирует артикуляционный аппарат. 

Отличительными особенностями программы являются: отсутствие отбора (в 

подготовительный хор принимаются дети любого уровня музыкальных способностей), 

использование игровых технологий для лучшего усвоения материала, вариативность 

учебного и концертного репертуара, наличие сводного репертуара для разных возрастных 

групп.  

По уровню освоения программа «Унисон» является общекультурной, т.к. 

направлена на формирование и развитие творческих способностей детей. В течение 

обучения по данной программе учащиеся презентуют свои результаты и достижения на 

уровне учреждения. 

Объем и срок реализации программы   
 Программа рассчитана на 2 года обучения. Объем программы 64 учебных часа в 

год, 128 учебных часов за весь период обучения. Группы занимаются два раза в неделю по 

одному академическому часу (академический час - 35 минут). 

 Цель и задачи программы 
Цель – формирование и развитие творческих способностей, личностного развития 

ребенка. 

Задачи 
Обучающие: 

 сформировать начальные навыки восприятия и воспроизведения мелодий; 

 систематизировать знания о музыке путем использования простейшей 

музыкальной терминологии, вызывая эмоциональный отклик. 

Развивающие: 

 развить творческие способностей детей посредством музыкального искусства; 

 развить воображение посредством музыкальных впечатлений; 

 развить общий и музыкальный кругозор учащихся через музыкальные занятия. 

Воспитательные: 

 воспитать устойчивый интерес к хоровой музыке, хоровому пению; 

 воспитать представление хорового коллектива как единого целого, в котором 

важен каждый и все вместе; 

 воспитать чувство ответственности; 

 воспитать учебную и концертную дисциплины. 

 

Планируемые результаты освоения программы 

Личностные результаты 

К концу обучения по программе у учащихся сформируются: 

 устойчивый интерес к вокальной музыке, хоровому пению; 
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 представление хорового коллектива как единого целого, в котором важен каждый и 

все вместе; 

 чувство ответственности; 

 учебная и концертная дисциплины. 

Метапредметные результаты 

К концу обучения по программе у учащихся: 

 сформируются основы творческих способностей посредством музыкального 

искусства; 

 разовьется воображение посредством музыкальных впечатлений; 

 разовьется общий и музыкальный кругозор учащихся через музыкальные занятия. 

Предметные результаты 

К концу обучения по программе у учащихся: 

 сформируются навыки восприятия и воспроизведения мелодий; 

 систематизируются знания о музыке путем использования простейшей 

музыкальной терминологии, вызывая эмоциональный отклик. 

 

Организационно-педагогические условия реализации программы 

Дополнительная общеразвивающая программа «Унисон» реализуется на русском 

языке. 

Формы обучения 

Программа реализуется в очном формате. В период школьных каникул занятия 

проводятся по расписанию с календарно-тематическим планом. В случае возникновения 

сложной эпидемиологической обстановки возможен переход полностью или частично на 

электронное обучение с применением дистанционных технологий с учетом требований 

действующих Санитарно-эпидемиологических правил, в соответствии с локальными 

документами учреждения.  

Условия набора в коллектив 

Набор в группы осуществляется из хоровых коллективов по возрасту без 

предварительного прослушивания. 

Условия формирования групп 

Программа допускает разновозрастный состав групп. Группа первого года 

обучения формируется без предварительного прослушивания из детей 4-5 лет. Группа 

второго года обучения формируется из детей, прошедших программу первого года 

обучения в подготовительном хоре. Возможно зачисление в группу 2 года обучения, а 

также добор в середине года по итогам прослушивания. Количество детей в группе не 

менее 10 человек. 

Особенности организации образовательного процесса 

 Содержание программы состоит из разделов: вокально-хоровая работа (пение 

песенок-попевок, упражнений, учебно-тренировочного материала, выработка навыков 

академической манеры исполнения, музыкальные игры); пение произведений (народная 

музыка, детские песни, современная музыка), слушание музыки (образная музыка, 

классическая музыка, жанровая музыка). 

Психологические и физиологические особенности возраста определяют цели и 

задачи, объем, содержание и качество учебного материала. Спиральный принцип 

построения программы предполагает усложнение заданий в соответствии с возрастными 

особенностями учащихся, степенью освоения ими программного материала, а также 

сформированностью у них практических умений и навыков. Обучение по программе 

предполагает не только учебные занятия, но и творческую деятельность (участие в 

мероприятиях, отчетных концертах). Выход учащихся на сценическую площадку — 

необходимое условие успешной реализации программы. 
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В связи с практической направленностью изучаемого предмета, занятия проводятся 

в формате смешанного типа: теория изучается параллельно с практическим освоением 

программного материала или практические занятия включают теоретическую часть.  

При реализации данной программы родители учащихся вовлекаются в 

образовательный процесс на основе сотрудничества и сотворчества. Деятельность по 

взаимодействию с семьей осуществляется через разнообразные формы, как на уровне 

индивидуального сотрудничества (беседы, консультации, анкетирование), так и на уровне 

творческого объединения (общие и групповые родительские собрания, родительские 

комитеты, открытые занятия, концерты для родителей, участие родителей в мероприятиях 

ЦВР «Академический», выходы на экскурсии и в музеи, группы в социальных сетях и др.) 

В случае возникновения сложной эпидемиологической обстановки все массовые 

мероприятия, а также родительские собрания проводятся в дистанционной форме. 

Формы организации занятий 

Основной формой организации занятий является групповая. При организации 

сводных репетиций используется коллективная форма. Программой могут 

предусматриваться как аудиторные, так и внеаудиторные занятия.  

Обучение в дистанционной форме подразумевает проведение  адресных 

дистанционных консультаций со стороны педагогов, как с опорой на специально 

разработанные цифровые платформы, так и с использованием ресурсов существующих 

социальных сетей, с осуществлением обратной связи и контроля  через использование 

социальных сетей, мессенджеров, электронной почты, рекомендованных инструктивно-

методическим письмом  Комитета по образованию Санкт-Петербурга от 16.03.2020 «О 

реализации организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

образовательных программ с применением электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий».  

Формы проведения занятий 
Очные формы. Занятия проводятся в формах: репетиции (отработка музыкальных 

навыков, разучивание материала), сводной репетиции (участие несколько групп), работы в 

малых группах (работа над сольными партиями), открытого занятия, концерта. 

Дистанционные формы: видеоконференция, видеозанятие, просмотр 

видеоматериала, работа с презентациями с текстовым комментарием, открытыми 

электронными библиотеками с встроенными инструментами навигации, размещенными в 

Интернете на специализированных информационных ресурсах.  

Формы организации деятельности учащихся на занятии 

 фронтальная (работа педагога со всеми учащимися одновременно: показ, 

объяснение, беседа); 

 коллективная (организация творческого взаимодействия между всеми детьми 

одновременно: групповой показ, репетиция, концерт); 

 групповая (совместные действия, общение, взаимопомощь: работа в малых 

группах); 

 индивидуальная (для коррекции пробелов в знаниях, отработки отдельных 

навыков, работа с солистами). 

Материально-техническое обеспечение 

 просторное, проветриваемое помещение, соответствующее требованиям СанПиН 

2.4.4.3172-14;  

 стулья,  

 хоровые станки;  

 фортепиано;  

 телевизор и аудиоаппаратура;  

 концертная форма;  

 компьютер, мультимедийное оборудование;  
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 детские шумовые инструменты (треугольники, деревянные ложки, барабаны, 

трещотки, металлофоны, маракасы, колокольчики). 

Кадровое обеспечение 
Программа реализуется педагогом дополнительного образования, имеющим 

соответствующие квалификацию и образование. Для успешной реализации необходима 

работа с концертмейстером, который совместно с педагогом сопровождает 

образовательную деятельность.   

Концертмейстер на занятии обеспечивает:  

 гармоническую поддержку в учебно-тренировочных упражнениях;  

 аккомпанемент в произведениях с сопровождением;  

 подбор музыки для слушания;  

 подготовку нотного материала для хоровых папок;  

 аранжировку и переложение хоровых партитур для нужного состава хора. 
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Учебный план 1 года обучения 

 

№ Раздел Тема 
Количество часов Формы 

контроля Всего Теория Практика 

1.  

Вокально-

хоровая 

работа 

Развитие вокально-

хоровых навыков 
6 1 5 Педагогическое 

наблюдение; 

устный опрос; 

выполнение 

практических 

заданий педагога. 

Пение учебно-

тренировочного 

материала 

8 2 6 

Музыкальные игры 8 1 7 

2.  
Пение 

произведений 

Народная музыка 20 2 18 

Педагогическое 

наблюдение; 

устный опрос; 

выполнение 

практических 

заданий. 

Современная 

музыка 
14 2 12 

3.  
Слушание 

музыки 

Образная музыка. 

Классическая 

музыка. Жанровая 

музыка 

6 1 5 
Устный опрос; 

наблюдение. 

4.  
Итоговое 

занятие 
Мониторинг 

2 1 1 Концерт; 

открытое занятие. 

 Итого:  64 10 54  

 

Учебный план 2 года обучения 

 

№ Раздел Тема 
Количество часов Формы 

контроля Всего Теория Практика 

1.  

Вокально-

хоровая 

работа 

Развитие вокально-

хоровых навыков 
5 1 4 Педагогическое 

наблюдение; 

устный опрос; 

выполнение 

практических 

заданий педагога. 

Пение учебно-

тренировочного 

материала 

8 2 6 

Музыкальные игры 8 1 7 

2.  
Пение 

произведений 

Народная музыка 15 2 13 
Педагогическое 

наблюдение; 

устный опрос; 

практических 

заданий педагога. 
Современная 

музыка 
20 2 18 

3.  
Слушание 

музыки 

Образная музыка. 

Классическая 

музыка. Жанровая 

музыка 

6 1 5 
Устный опрос; 

наблюдение. 

4.  
Итоговое 

занятие 
Мониторинг 

2 1 1 Концерт; 

открытое занятие. 

 Итого:  64 10 54  

 

 

 


