
Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования  

Центр внешкольной работы с детьми и молодёжью Калининского района Санкт-Петербурга 

«Академический» 

 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная 

школа № 78 Калининского района Санкт-Петербурга 

 

«Жить в ладу со временем – значит быть здоровым!» 

 (семинар - практикум для председателей МО классных руководителей 

 ОУ Калининского района) 

 

Дата и время проведения: 17 ноября 2021 года, 15.30 

Место проведения: ГБОУ СОШ № 78 Калининского района Санкт-Петербурга 
 

15:10-15:30  Кофе-брейк Столовая (2 этаж) 

15:30 -15:35 Приветствие участникам семинара от хореографического 

ансамбля «Надежда» 

Большой спортивный 

зал  

(1 этаж) 

15:35-16:00 Пленарная часть: 

1. Вступительное слово,  Гиевская Г.А., методист ЦВР 

«Академический»  

2. Приветственное слово участникам семинара, Шеховцова 

Т.А., директор ГБОУ СОШ №78 Калининского района 

3. «Система работы школы в области здоровьесбережения: 

просто о сложном», Мельникова В.В., заместитель директора 

по ВР ГБОУ СОШ №78 Калининского района, победитель 

конкурса педагогических достижений Санкт-Петербурга-

2021г. в номинации «Организатор воспитательной работы» 

Малый спортивный 

зал  

(1 этаж) 

16:00-16:15 Мастер-класс «Комфортная среда» , Мельникова В.В., 

заместитель директора по ВР ГБОУ СОШ №78  

Малый спортивный 

зал (1 этаж) 

16:15-16:30 Мастер-класс «Здоровый досуг», Воробьев М.Ф., учитель 

физической культуры, педагог дополнительного образования, 

лауреат конкурса педагогических достижений Санкт-

Петербурга -2019 в номинации «Учитель» 

Большой спортивный 

зал  

(1 этаж) 

16:30-16:45 Мастер-класс «Интеллектуальное здоровье: современные 

подходы к организации классного часа», Степина Н.А., 

учитель математики ГБОУ СОШ №78 Калининского района  

Кабинет 222  

(2 этаж) 

16:45-17:00 Презентация опыта работы , Ягупова Н.К., педагог-

организатор ГБОУ СОШ №78 Калининского района, лауреат 

конкурса Санкт-Петербурга-2018 «Лучший классный 

руководитель», обладатель премии губернатора «Лучший 

классный руководитель» 

Большой спортивный 

зал   

(1 этаж) 

17:00-17:05 Подведение итогов Большой спортивный 

зал   

(1 этаж) 

  


