
Государственное бюджетное учреждение  дополнительного образования центр 

внешкольной работы с детьми и молодёжью Калининского района Санкт-Петербурга 

«Академический» 

Районное учебно-методическое объединение воспитателей ГПД ОУ Калининского района 

 

 «Профилактика эмоционального выгорания» 

(семинар-практикум) 

Дата и время проведения: 14.12.2021, 10.00 

Место проведения: ГБУ ДО ЦВР ДМ Калининского района «Академический» 

 

План проведения 

 

09.30 - 10.00 – регистрация 

10.00 – 10.05 – открытие семинара-практикума 

Гиевская Галина Алексеевна, методист ЦВР «Академический» 

 

10.05 – 10.15 – «Эффективность работы воспитателя ГПД через профилактику 

эмоционального выгорания», выступление 

Гиевская Галина Алексеевна, методист ЦВР «Академический» 

10.15 – 11.00 – «Профилактика эмоционального выгорания», выступление 

Мальщукова Мария Анатольевна, педагог-психолог ЦВР «Академический» 

11.00 – 11.10 – информационный блок 

Гиевская Галина Алексеевна, методист ЦВР «Академический» 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 


