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Пояснительная записка 

 

Направленность программы – техническая. В современных требованиях к 

обучению, воспитанию и подготовке учащихся к труду важнейшее место отведено 

развитию активной творческой личности. В результате освоения программы «Твори, 

выдумывай, пробуй» у учащихся развивается интерес к инженерно-техническим и 

информационным технологиям, расширяются знания учащихся, они учатся наблюдать, 

размышлять, представлять, фантазировать, что поможет в будущем в их конструкторской 

деятельности, повысит их техническую грамотность, позволит не только работать по 

готовым чертежам, но и создавать собственные модели. 

Адресат программы. Данная программа предназначена для детей 6-8 лет. 

Принимаются все учащиеся.  

Актуальность реализации программы. Программа «Твори, выдумывай, пробуй» 

отвечает потребностям современных детей и родителей и ориентирована на развитие 

творческих способностей каждого ребенка. 

Отличительные особенности программы. В программе «Твори, выдумывай, 

пробуй», где впервые наряду с техническим моделированием используются элементы 

ТРИЗ (теория решения изобретательских задач) на доступном для этого возраста уровне – 

РТВ (развитие творческого воображения). В программе ведется планомерная работа по 

развитию логики, памяти; применение игровых технологий, широкое использование ЭОР 

в образовательном процессе, что, несомненно, повышает интерес учащихся к занятиям. 

Изучая теорию ТРИЗ, учащиеся тут же применяют ее на практике, создавая свои модели, 

внося элементы творчества в каждое изделие. Это повышает самооценку учащихся, 

помогает развивать учащимся свои изобретательские способности. Учитывая 

использование игровых элементов и индивидуальный подход к учащимся, программу 

легко усваивают даже дети с ОВЗ. 

По уровню освоения дополнительная общеразвивающая программа «Твори, 

выдумывай, пробуй» является общекультурной, так как направлена на: 

• формирование и развитие творческих способностей детей, формирование общей 

культуры учащихся; 

• удовлетворение индивидуальных потребностей в интеллектуальном, нравственном 

и физическом совершенствовании, формирование культуры здорового и 

безопасного образа жизни, укрепление здоровья, а также организация свободного 

времени.  

В течение обучения по данной программе учащиеся презентуют свои результаты и 

достижения на уровне учреждения, принимая участие в мероприятиях. 

 Объем и срок освоения программы. Данная программа реализуется за счет 

бюджетных ассигнований. Программа рассчитана на три года обучения. Первый год 

обучения составляет 144 часа. Второй год обучения составляет 144 часа. Третий год 

обучения составляет 216 часов. В соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 от 

28.09.2020 № 28 занятия проводятся: I и II год обучения – 2 раза в неделю по 2 

академических часа, III год обучения – 2 раза в неделю по 3 академических часа.  Один 

академический час равен 45 минутам. 

Цель программы: формирование творческой, саморазвивающейся, социально 

позитивной личности учащегося через занятия начальным техническим моделированием и 

ТРИЗ.  

Задачи 

Обучающие: 

- познакомить учащихся с основами приемами ТРИЗ; с историей развития 

различных направлений в технике; с правилами безопасности при работе с 

инструментами; 
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- пробудить в них любознательность и интерес к устройству различных технических 

объектов; 

- сформировать способность к самостоятельной учебной деятельности, к 

планированию, анализу, рефлексии, обучить учащихся самостоятельному решению 

практических задач; конструкторских способностей; 

- сформировать навыки графической грамотности. 

Развивающие: 

- развивать творческую личность, внимание, память, мышление, логику; речь; 

творческое  воображение, образное техническое мышление; 

- развить взаимопонимание и взаимопомощь как основу коммуникативных качеств. 

Воспитательные: 

- формировать духовно-нравственную личность,  

- воспитывать уважение к старшим и сверстникам, бережное отношение к природе; 

- воспитывать общую культуру, культуру здорового образа жизни, трудолюбие, 

терпение, усидчивость и аккуратность; ответственность и самостоятельность;  

- прививать навыки бережного отношения к материалам и инструментам. 

Планируемые результаты освоения программы 

Предметные: 

- учащиеся ознакомлены с основами приемами ТРИЗ; с историей развития 

различных направлений в технике; с правилами безопасности при работе с 

инструментами; 

- сформированы интерес к устройству различных технических объектов; 

способность к самостоятельной учебной деятельности, к планированию, анализу, 

рефлексии, обучить учащихся самостоятельному решению практических задач; 

навыки графической грамотности, конструкторские способности. 

Метапредметные: 

- сформированы память, мышление, логика; речь; творческое воображение, образное 

техническое мышление; 

- сформированы взаимопонимание и взаимопомощь как основы коммуникативных 

качеств; любознательность, интерес к устройству различных технических объектов. 

Личностные: 

- заложены личностные основы общечеловеческих и культурных ценностей, 

гражданской позиции и патриотизма; творческой личности 

- сформированы личностные качества: инициативность, уверенность в себе, 

коммуникабельность, ответственность, дух коллективизма, взаимопомощи. 

Язык реализации программы. Дополнительная общеразвивающая программа 

«Твори, выдумывай, пробуй» реализуется на русском языке. 

Формы обучения 

Программа реализуется в очном формате. В период школьных каникул занятия 

проводятся по расписанию в соответствии с календарно-тематическим планом. В случае 

возникновения сложной эпидемиологической обстановки возможен переход полностью 

или частично на электронное обучение с применением дистанционных технологий с 

учетом требований действующих Санитарно-эпидемиологических правил, в соответствии 

с локальными документами учреждения. 

Особенности реализации программы 

Психологические и физиологические особенности возраста определяют цели и 

задачи, объем, содержание и качество учебного материала. Спиральный принцип 

построения программы предполагает усложнение заданий в соответствии с возрастными 

особенностями учащихся, степенью освоения ими программного материала, а также 

сформированностью у них практических умений и навыков. Обучение по программе 

предполагает не только учебные занятия, но и творческую деятельность  
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В связи с практической направленностью изучаемого предмета, занятия проводятся 

в формате смешанного типа: теория изучается параллельно с практическим освоением 

программного материала или практические занятия включают теоретическую часть.  

При реализации данной программы родители учащихся вовлекаются в 

образовательный процесс на основе сотрудничества и сотворчества ЦВР 

«Академический». Деятельность по взаимодействию с семьей осуществляется через 

разнообразные формы, как на уровне индивидуального сотрудничества (беседы, 

консультации, анкетирование), так и на уровне творческого объединения (общие и 

групповые родительские собрания, родительские комитеты, открытые занятия для 

родителей, участие родителей в мероприятиях ЦВР «Академический», выходы на 

экскурсии и в музеи, группы в социальных сетях и др.) В случае возникновения сложной 

эпидемиологической обстановки все массовые мероприятия, а также родительские 

собрания проводятся в дистанционной форме. 

Возможна реализация программы с использованием дистанционных технологий и 

электронного обучения. Используемые ресурсы: cоциальная сеть «ВКонтакте», 

мультфильмы по изучаемым темам, «видео «Уроки технологии для 1-3 классов», онлайн – 

экскурсии в музеи и пр. 

 Условия приема на первый год обучения. Принимаются все желающие дети 

младшего школьного возраста вне зависимости от половой принадлежности. Группы 

формируются по возрастному принципу. 

Возможность дополнительного приема на обучение. Допускается набор на 

второй и третий год обучения на основе собеседования. 

 Условия формирования групп. Количество детей в группе первого года обучения 

– не менее 15 человек; второго года обучения – не менее 12 человек; третьего года 

обучения – не менее 10 человек.  

Особенности организации образовательного процесса 

Методика работы построена на использовании приемов творческого воображения 

ТРИЗ и развивающих играх:    

1. Игры, направленные на развитие коммуникативных навыков.  

2. Игры, развивающие мелкую моторику и координацию движений рук.  

З. Конструирование.  

4.Подвижные игры.  

5.Игры, развивающие познавательные процессы, логику и мышление 

Проводятся праздники для учащихся с родителями, походы в музеи и театры,  

Формы проведения занятий. Основной формой обучения является занятие. 

Занятия проводятся в следующих формах: игра по станциям, защита проектов, мастер-

класс, олимпиада, экскурсия, праздник. 

Формы организации деятельности детей на занятиях: 

- фронтальная (беседа, объяснение); 

- коллективная (создание коллективной работы); 

- групповая (взаимопомощь, работа в парах, малых группах); 

- индивидуальная (работа с одаренными детьми, коррекция пробелов). 

Материально- техническое оснащение программы: 

- кабинет, оснащен мебелью: столы и стулья для учащихся и педагога; доска для 

объяснения материала; шкафы для хранения учебных пособий и инструментов; 

стеллажи для детских работ и хранения материалов; телевизор, компьютер; 

- материалы: цветной картон, ватман, цветная бумага для аппликаций, калька, 

копировальная бумага, цветные карандаши, фломастеры, клей; 

- инструменты: линейка, прямоугольный треугольник, циркуль, шило, ножницы. 
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Учебный план первого года обучения 

№  

п/п 

Название раздела, темы Количество часов Формы 

контроля Всего Теория Практик

а 

1.  Изобретения и изобретатели, 

знакомство с правилами 

поведения на занятиях и техникой 

безопасности 

2 1 1 Входная 

диагностика 

2.  Графическая грамота 2 1 1 Входная 

диагностика 

3.  Геометрические фигуры. Чувства 

и органы чувств человека 

6 3 3 Входная 

диагностика 

4.  Куб. Другие геометрические 

модули. Развитие творческого 

воображения - РТВ 

18 9 9 Наблюдение, 

практическая 

 работа, тесты 

5.  Изготовление моделей самолетов. 

Развитие логического мышления 

24 12 12 Наблюдение, 

опрос, выставка 

6.  Мастерская Деда Мороза. Приемы 

фантазирования 

12 6 6 Выставка. 

7.  Изготовление колес для 

автомобилей различными 

способами. Понятие об 

изобретательской задаче 

12 6 6 Анкетирование 

8.  Стендовые модели автомобилей. 

Понятие о системах 

30 15 15 Опрос, игра, 

выставка 

9.  Проект «Космос» - модели ракет. 

Понятие о противоречии 

10 5 5 Игра, выставка 

10.   Стендовые модели вертолетов. 

Назначение предметов и явлений 

8 4 4 Анкетирование 

11.  Подготовка экспонатов для 

участия в конкурсах и 

соревнованиях 

10 2 8 Педагогическое 

наблюдение 

12.  Подведение итогов года. Итоговая 

выставка детских работ 

Изготовление сувениров и 

открыток к праздникам 

10 - 10 
Защита 

проектов, тесты 

Итого: 144 64 80  
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Учебный план второго года обучения 

 

№ 

п/п 

 

Название раздела, темы Количество часов Формы 

контроля Всего Теория Практи

ка 

1.  Вводное занятие. Создание 

роботов из объемных модулей. 

Повторение правил Т.Б. 

2 1 1 Входная 

диагностика 

2.  Стендовые модели самолетов. 

Загадка как объект 

изобретательства 

18 2 16 Наблюдение 

3.  Конструируем модели судов. 

Понятие об ассоциациях 

20 2 18 Наблюдение, 

практические 

работы 

4.  Мастерская Деда Мороза. Приемы 

фантазирования 

8 2 6 Выставка работ 

5.  Конструирование 

железнодорожной техники. 

Системные приемы 

фантазирования 

18 2 16 Анкетирование 

6.  Конструирование технических 

объектов из модулей простой и 

сложной формы по собственному 

замыслу. Противоречие 

18 4 14 Наблюдение, 

практические 

работы, тесты 

7.  Усложненные модели 

автомобилей. Типовые приемы 

разрешения противоречий 

12 2 10 Наблюдение, 

практические 

работы 

8.  Самостоятельные разработки 18 2 16 Анкетирование 

9.  Подготовка экспонатов для 

участия в конкурсах и 

соревнованиях. Участие в 

конкурсах и соревнованиях. 

Повторение изученных приемов 

12 6 6 Защита  

проектов, 

выставки, тесты 

10.  Подготовка подарков к 

праздникам, календарь красных 

дат, итоговый КВН 

1

18 

4 14 Педагогическое 

наблюдение 

Итого: 144 27 117  
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Учебный план третьего года обучения 

 

№ 

п/п 

 

Название раздела, темы Количество часов Формы 

контроля Всего Теория Практика 

1.  Вводное занятие. 

Игра «Я - конструктор», Т.Б.  

3 1 2 Входная 

диагностика 

2.  Конструирование автомоделей. 

Ресурсы. Логические игры 

63 21 42 Наблюдение 

практические 

работы, тесты 

3.  Конструирование авиамоделей. 

Понятие об идеальности. 

Решение задач 

63 21 42 Анкетирование, 

участие в 

олимпиаде 

4.  Конструирование судомоделей. 

Логические задачи 

33 11 22 Наблюдение, 

практические 

работы 

5.  Архитектура и макетирование. 

Закономерности развития 

технических систем 

33 11 22 Наблюдение, 

практические 

работы, тесты, 

защита проектов 

6.  Подготовка экспонатов для 

участия в конкурсах. 

 Участие в Олимпиаде по ТРИЗ. 

Подготовка подарков к 

праздникам 

21 7 14 Выставки, 

анкетирование 

Итого: 216 72 144  

 

  


